
 

1. Vorsitzende 

seit 11 Jahren Öffentlichkeitsarbeit an Schulen 

 

Marion Höltermann  

Blinden- u. SehbehindertenVerein Ratingen 
e.V. 

02102 - 73 24 60 

hoeltermann.licht-blick@gmx.de 
Internet: www.bsv-ratingen.de 

 

66 Jahre Selbsthilfe 
in Ratingen 

eingetragen unter 

VR 235 

im Vereinsregister der Stadt Ratingen 

Blinden- und Sehbehindertenverein 

Ratingen e.V. 

Postfach 1012 06 
40 832 Ratingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sparkasse Hilden - Velbert - Ratingen 
BLZ. 334 500 00 

Kto- Nr. 42 106 799 

Auf Wunsch Spendenquittung 

 

Als Flyer gedruckt oder im PDF- Format  
nicht barrierefrei 

Das Tandem hat eine außergewöhnliche 

psychologische Wirkung auf die Fahrer. 

Jeder ist gleichberechtigt,  

alleine geht wenig 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beratung 
für seheingeschränkte 

oder deren Angehörige: 

jeden 2. Donnerstag 
im Monat bietet 

Marion Höltermann eine 

Beratungssprechzeit an, 

durch die Unterstützung der Stadt 

Ratingen in den Räumen des 

Medienzentrums: 

 

Stadtbibliothek 
Peter-Brüning-Platz 3 

40878 Ratingen 

Konferenzraum - 1. Etage 

16.30 Uhr bis 18.30 Uhr 

 

2009 -       das Tandem-Fahren als integrative, gesundheitsfördernde Sportart propagieren und fördern        - 2009 

die Kontaktaufnahme zwischen blinden und sehbehinderten Menschen und Sehenden anregen 
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799 

Durch das Fahrerlebnis werden die Fahrer 

kommunikativer und offener, denn die 

Fahrt muss solidarisch mit dem Mitfahrer 

besprochen werden: Abfahrten werden 

angekündigt, Schlaglöcher mitgeteilt und 

(Tret-)Pausen abgestimmt.  

So werden schmerzhafte Folgen verhindert 

 

mit sehenden Piloten 

kommt jetzt der 
 Ratinger  

Blinden- u. Sehbehindertenverein 

 

das Projekt Tandemgruppe wurde mit 

Eigenmitteln und u.a. gefördert durch: 

 

Scheckübergabe für das 1. Tandem von 

der C&A Mode Düsseldorfer Str. 35 

mit Bürgermeister Harald Birkenkamp 

am 26.11.2008 


